Vasas Sport Club
Természetbarat Szakosztaly

2023. IV. negyedév
turaprogramja

oktober
november
december

hénapokra



Vasarnapi sétaturak oktoberben a Budai-hegyekben.

Oktober 8. Dani Laszlo
Oktober 29. Dani Laszlo

Utvonal: az idéjarastol figgéen.

Talalkozas a Széll Kalman téren 8.50 és 9.00 6ra kozott.
2023. oktéber 3. kedd K.Laci — Cs.Kati emléktura
Budai-hegyek

Utvonal: Nagyhid — Apathy szikla — Hatarnyereg —
Viragosnyereg — Csucs-hegy Ozsuta utca

Talalkozas: Széll Kalman tér 8.30 6ra
Vezetd:Csaba Agnes tav: 10 km szint: 295 m
2023. oktdber 4. szerda

Matra

Utvonal: Matrahaza — Rakdczi taristaut — Hanak kilato -
Sasto

Talalkozas: Stadionok pu. 7.30 6ra

Vezeto: Dani Laszl6 tav: 6 km

Az autdbusz 7.45-kor indul, koltség: 2.000.- ft.

2023. oktdber 4. szerda

Naszaly

Utvonal: Osagard-Farkas hegy-Gyadai rét-Szendehely
Talalkozas: Nyugati pu. 6.00 6ra

Vezeto: Haban Katalin tav: 12 km szint:200 m

Vonat 1.6.08-kor.



2023. oktéber 5. csutortok

Pilis

Utvonal: Kétbiikkfa-nyereg — Pilisszentkereszt —
Boldogasszony kapolna — Pilisszanto

Talalkozas: Szentlélek tér 7.25 Ora

Vezeté: Mészaros Agnes tav: 10 km szint: 220 m

2023. oktober 6. péntek

Pilis

Utvonal: Pilisszentlaszlo-Prédikaldszék-Pilisszentlaszld
Talalkozas: Batthyany téer 7.20 ora

Vezeto: Haban Katalin tav:12 km szint:350 m

2023. oktober 9. hétfo

Lombhullato értekezletet tartunk, melyen a szakosztalyunk
muUkodesével kapcsolatban szeretnek tajékoztatast adni.
Az ugy fontossagara valo tekintettel kérem, hogy minél
tobben vegyetek reszt.

Az értekezlet helye: Vasas S.C. Fay utcai telephelye
kézilabda sportcsarnok, |. emelet

ideje: 16.00 ora

Dani Laszlo

szakosztalyvezetd

2023. oktober 10. kedd

Gerecse

Utvonal: Tata — Biikk-volgy — Kalvaria — Szt. Péter
templom rom — Meszes-bukk — Vértesszdlds va.



Talalkozas: Déli pu. 8.15 6ra
Vezeto:Gazmar Laszlo tav: 13 km szint: 300 m
Vonat (S10) indul 8:25, érk. Tata va. 9:25.

Visszaut: Vértessz6l6s va. 15.34 S10, Déli pu. 16.34

2023. oktéber 11. szerda

Pilis

Utvonal: Koparcsarda — Zajnat-hegyek — Vérdés-hegy -
Klotildliget

Talalkozas: Arpad hid Volan pu.  8.05 éra
Vezeto:Dani Laszlo tav: 8 km

Az autdbusz 8.15-kor indul. Koltseg: 2.000.- ft.

2023. oktober 11. szerda

Matra

Utvonal: Matrahaza-Voérésmarti th.-Pisztrangosto -
Matrahaza

Talalkozas: Stadionok 6.30 ora
Vezetdo:Haban Katalin tav: 10 km szint: 200 m

Busz i;: 6.45-kor Kékesre.

2023. oktdber 13. péntek

Pilis

Utvonal: Esztergom-Farikut-Bubanat volgy

Talalkozas: Nyugati pu. 7.05 6ra
Vezetd:Haban Katalin tav: 12 km szint: 200 m

Vonat i: 7.21-kor Esztergomba.

2023.10.15. (vagy 22.)

Vértes

Utvonal: Csakvar — Barachaza-bg. — Haraszt-hegyi-
tanosvény (cserszomorce viragzas) — Csakvar
Talalkozas: Népliget, busz pu. 6.30 ora



Vezeto: Gazmar Laszlo tav: 12 km szint: 160 m.
Busz indul Papara 6.45-kor, érkezik Csakvar Szabadsag
terre 7.52-kor.

Visszaut: Csakvar Szabadsag térrél busz 15.05-kor.

2023. oktober 17. kedd

Bakony

Utvonal: Csesznek — K8moso-szurdok — Vinye — Cuha-
volgy — Porva-Csesznek va.

Talalkozas: Déli pu. 7.50 6ra

Vezetd: Csaba Agnes tav: 13 km szint: 410 m
Vonat indul 8.00-kor, 2 atszallassal érkezés 10.35-kor. A
tura csak megfeleld (szaraz) id6jaras esetéen indul, a Cuha-
volgybe ajanlott vizallo valtocipd/szandal.

2023. oktober 18. szerda

Duna-Tisza koze

Utvonal; Dabas-Sari — Szent Jakab tandsvény - Dabas-

Sari
Talalkozas: Népliget Volan pu. 8.00 6ra
Vezeto: Dani Laszlé tav: 6 km

Az autdbusz 8.15-kor indul, koltség: 2.000.- ft.

2023. oktéber 18. szerda

Gerecse

Utvonal: Tokodi pincék-Bikas teteje-Mogyordsbanya-
Banyaszkor-Labatlan

Talalkozas: Nyugati pu. 6.40 6ra

Vezetd: Haban Katalin tav: 12 km szint: 200 m
Vonat i: 6.51-kor Esztergomba.



2023. oktober 20. péntek

Borzsony
Utvonal:Drégelyvar va.-Pénzasas-Sagi ut-Didsjend
Talalkozas:Nyugati pu. 6.50 ora

Vezeto: Haban Katalin tav: 12 km szint: 250 m
Vonat i:7.08-kor Szobra.

2023. oktober 24. kedd Balatoni kortura
4.szakasz

Utvonal: Alsédrs — Somlyd-hegy — Csakany-hegy Endrédi
kilatdo — Péter-hegy — Tamas-hegy Jokai kilato -
Balatonfured

Talalkozas: Déli pu. 6.55 ora

Vezetd: Csaba Agnes tav: 14 km szint: 557 m
Vonat indul 7.05-kor Tapolcara.

2023. oktober 25. szerda

Borzsony

Utvonal: Odamasd — Galla tisztas — Gallapuszta -
Liliompuszta

Talalkozas: Nyugati pu. vonat vége7.00 6ra
Vezeto:Dani Laszlo tav: 8 km

A vonat 7.08-kor indul Szobra. Koltseég: 2.000.- ft.

2023. oktober 25. szerda

Matra

Utvonal:Matraszentistvan-Agasvar-Csdrgé patak volgye-
Matraszentimre

Talalkozas: Stadionok 7.15 ora
Vezetd:Haban Katalin tav:12 km szint:200 m
Busz i:7.15-kor Gyongyosre.



2023. oktober 27. péntek

Pilis

Utvonal: Pilisszentlaszlé-Delmarkuti-dilé-Lepence vélgy-
Gizellatelep

Talalkozas: Batthyany tér 7.20 ora

Vezetd: Haban Katalin tav: 10 km szint: 200 m

2023. oktober 31. kedd

Borzsony

Utvonal: Fenyveshegy va. - Magyarkut va. - Vac
Talalkozas: Nyugati pu. 8.00 ora
Vezeté:Csaba Agnes tdv: 12km  szint: 334 m

Vonat indul 8.12-kor (Bathory EC), atszallas Vacon.

Vasarnapi sétaturak novemberben a Budai-hegyekben.

November 12. Dani Laszlo
November 26. Dani Laszlo

Utvonal: az idéjarastol figgéen.

Talalkozas a Széll Kalman téren 8.50 és 9.00 6ra kozott.
2023. november 2. csutortok

Velencei-hegyek

Utvonal: Pakozd — Ingoé-kévek — Sukord

Talalkozas: Déli pu. 7.55 oOra

Vezeté: Mészaros Agnes  tav: 11 km szint: 260 m
A vonat indul 8.10-kor.

2023. november 3. péntek

Bakony

Utvonal:Tés-Vadalmas-Romai firdé-Bakonynana
Talalkozas: Déli pu. 6.40 6ra



Vezeto:Haban Katalin tav: 12 km szint: 200 m
Vonat i: 7.00-kor.

2023. november 4. szombat Kegyeleti tura
Budai-hegyek

Utvonal: Normafa — Csacsi-rét- Magas-ké kéfejté (turista
emlékhely) - Csillebérc

Talalkozas: Széll Kalman téer  9.30 6ra

Vezeto: Dani Laszlé tav: 5 km

2023. november 7. kedd

Godolléi dombsag

Utvonal: Ivacs - Mogyordd HEV all.

Talalkozas: Nyugati pu. 7.50 ora
Vezeté:Csaba Agnes tav: 13 km szint: 178 m
A vonat 8.00-kor indul Vac felé.

2023. november 8. szerda

Godolléi dombsag

Utvonal: Ivacs — Fenyvesliget — Szentjakab HEV mh.
Talalkozas: Nyugati pu.vonat vége 7.45 ora
Vezeto:Dani Laszlo tav: 7 km

A vonat indul Vac felé 8.00-kor, koltség: 2.000.- ft.
2023. november 8.szerda

Pilis

Utvonal: Csobanc-Kevély-nyereg-Arany lyuk-Ezist hegy-
Pilisborosjend

Talalkozas: Batthyany tér 6.50 6ra

Vezeto: Haban Katalin tav: 12 km szint: 250 m



2023. november 10. péntek

Cserhat

Utvonal: Nogradsipek-Horgaszto-Nagy arok-
Nogradmarcal

Talalkozas: Varoskapu 7.15 6ra

Vezetd: Haban Katalin tav: 10 km szint: 200 m

Busz i. 7.30-kor Balassagyarmat felé.

2023. november 14. kedd

Pilis

Utvonal: Nagykovacsi — Kutya-hegy — Kéris-arok-
Kalvaria-hegy - Piliscsaba va.

Talalkozas: Hlvosvolgy 7.50 6ra
Vezetd:Csaba Agnes tav: 13 km  szint: 250 m
Busz indul Nagykovacsiba 7.57-kor.

2023. november 15. szerda

Veértes

Utvonal; Szarliget-Hosszu-hegy-Csakanyospuszta-
Tatabanya

Talalkozas:Déli pu. 7.10 6ra

Vezeto: Haban Katalin tav: 10 km szint: 200 m

Vonat i:7.25-kor Gyoérbe.

2023. november 15. szerda

Budai-hegyek

Utvonal: Nagykovacsi — Véréspocsolyas - Remeteszdlés
Talalkozas:  Széll Kalmantér 8.30 éra
Vezeto:Dani Laszlo tav: 6 km

Koltség: 1.000.- ft.



2023. november 17. péntek

Veértes

Utvonal: Gant-Ganti bg.-Juh vélgy-Sotal vdlgy-Horog
volgy-Csakberény

Talalkozas: Népliget 6.30 ora

Vezetd: Haban Katalin tav: 12 km szint: 200 m
Busz i: 6.45-kor Papara.

2023. november 21. kedd

Pilis

Utvonal: Budakalasz — Kalvaria, régészeti park — Ké-hegy
— Nagy-kevély — Kevély-nyereg — Arpad-var — Arpad-sirja
— Budakalasz

Talalkozas: Batthyany tér H5 7.10 6ra

Vezeto: Gazmar Laszlé tav: 16 km szint: 470 m
HEV indul Budakalaszra 7.18-kor.

2023. november 22. szerda

Budai-hegyek

Utvonal: Térokbalint — Anna-hegy — Nagyerd® -
Torokbalint

Talalkozas: Széll Kaiman tér  8.45 éra
Vezeto:Dani Laszlo tav: 7 km

Koltség: 1.000.- ft.

2023. november 22. szerda

Pilis

Utvonal: Pilisszentkereszt-Magas hegy-Szantdi nyereg-
Ziribar nyereg-Csobanka

Talalkozas: Batthyany ter 7.20 ora

Vezetd: Haban Katalin tav: 10 km szint: 150 m



2023. november 24. péntek

Pilis

Utvonal: Kétbiikkfa-nyereg -Pilis-nyereg -Kesztdlc
Talalkozas: Batthyany téer 7.20 ora

Vezeto: Haban Katalin tav: 10 km szint: 100 m

2023. november 28. kedd

Pilis

Utvonal: Dobogékd — Thirring-sziklak — Zsivany-sziklak —
Pilisszentkereszt

Talalkozas: Batthyany tér H5 7.35 ora
Vezeto: Gazmar Laszlé tav: 10 km szint: 300 m

HEV indul Pomazra 7.41-kor, busz indul Pomazrél 8.15-
kor.

2023. november 29. szerda

G0dolléi-dombsag

Utvonal: Szentjakab- Szar-hegy - Szilasliget
Talalkozas:  Ors vezér tere HEV 8.30 6ra
Vezetd:Dani Laszld tav: 6 km
Koltség:1.000.-ft.

2023. november 29. szerda

Borzsony
Utvonal:Nograd-Kalvaria-Szelesmez8-Szokolya va.
Talalkozas: Nyugati pu. 6.50 ora

Vezeto: Haban Katalin tav: 10 km szint: 150 m

Vonat i:7.08-kor Szobra.

2023. december 1. péntek

2024. |. negyedevi turatervek beadasa.



Vasarnapi sétaturak decemberben a Budai-hegyekben.

December 3. Dani Laszlo
December17. Dani Laszlo + fuzetosztas

Utvonal: az id6jarastol fuggéen.
Talalkozas a Széll Kalman téren 8.50 és 9.00 ora kozott.

2023. december 1. péntek

Vértes

Utvonal: Obarok-Val-viz-Nagyegyhaza-Cseresznyés volgy
-Szarliget

Talalkozas: Déli pu. 7.15 6ra

Vezeto: Haban Katalin tav: 12 km szint: 200 m

Vonat i.7.25-kor.

2023. december 4. hétfo

Evzard értekezletet tartunk, melyre mindenkit szeretettel

meghivunk.

Az értekezlet helye: Vasas S.C. Fay utcai telephelye
kézilabda sportcsarnok, |. emelet

ideje: 16.00 ora
Dani Laszlo
szakosztalyvezetd

2023. december 5. kedd

Budai-hegyek

Utvonal: jeldletlen utakon

Talalkozas: Széll Kalman tér 8.00 ora
Vezetd:Csaba Agnes tav: 12 km szint: 2-300 m



2023. december 6. szerda

Budai-hegyek

Utvonal: Csillebérc — Végvari szikla — hangarok -
Csillebérc

Talalkozas: Széll Kalman tér 9.00 6ra
Vezeto: Dani Laszl6 tav: 6 km

Koltség: 1.000.- ft.

2023. december 6. szerda

Vértes

Utvonal: Csakberény-Kopasz hegy-Kis-biikk-Csokaké
Talalkozas: Népliget 6.30 ora

Vezetd: Haban Katalin tav: 10 km szint: 150 m

Busz i: 6.45-kor Papara.

2023. december 7. csutortok

Budai-hegyek

Utvonal: Nagybanyai Ut — Guckler Karoly ut — Viragos-
nyereg — Nagybanyai ut

Talalkozas: Batthyany tér 11-es busznal 9.00 6ra
Vezeté: Mészaros Agnes tav: 11 km szint: 260 m

2023. december 8. péntek

Gerecse

Utvonal: Dunaalmas-Felsényaradi-erdé-Széles csapas-
Szomod

Talalkozas: Nyugati pu. 7.35 6ra

Vezeto: Haban Katalin tav: 12 km szint: 250 m

Vonat i.:7.50-kor Esztergomba.

2023. december 12. kedd
Budai-hegyek
Utvonal: jeloletlen utakon



Talalkozas: Széll Kalman tér 8.00 6ra

Vezetd: Csaba Agnes tav: 12 km szint: 2-300 m
2023. december 13. szerda

Budai-hegyek

Utvonal: Fenydgydngye — Kecske-hegy — Hatarnyereg-
Gluck Frigyes ut - HGvosvolgy

Talalkozas: Kolosy tér 65-0s busz 9.00 éra
Vezetd:Dani Laszlo tav: 8 km

Koltség: 1.000.- ft.

2023. december 13. szerda

Veértes

Utvonal: Bodajk-Gaja szurdok-Bodajk

Talalkozas: Népliget 6.30 6ra

Vezeto: Haban Katalin tav: 12 km szint: 250 m

Busz i.:6.45-kor Papara.

2023. december 15. péntek

Borzsony

Utvonal: Zebegény-vizesarok-Torokmezé-Malomvélgy-
Zebegeny

Talalkozas: Nyugati pu. 6.50 ora

Vezetd: Haban Katalin tav: 10 km szint: 150 m

Vonat i.: 7.08-kor

2023. december 19. kedd

Budai-hegyek

Utvonal: Normafa — Tiindér-szikla — Szépjuhaszné —
Nagy-Hars-hegy — Makovecz-kilatdo — Hivosvolgy
Talalkozas: Széll Kalman tér 8.00 6ra

Vezetd: Gazmar Laszlo tav: 9 km szint: 390 m



2023. december 20. szerda

Budai-hegyek

Utvonal: Nagybanyai Ut — Libanoni cédrus — Szipka patak
volgye - HOvosvolgy

Talalkozas:Batthyany tér 11-es busz  9.00 éra
Vezetd:Dani Laszlo tav: 5 km

Koltség: 1.000.- ft.

2023. december 20. szerda

Budai-hegyek

Utvonal: Fenyégydngye-Viragos nyereg-Homok hegy -

Hlvosvolgy
Talalkozas: Kolosy tér 7.50 6ra
Vezeto:Haban Katalin tav: 12 km szint: 150 m

2023. december 22. péntek

Budai-hegyek

Utvonal: Normafa-Szépjuhaszné-Hivosvolgy
Talalkozas: Széll Kalman tér 8.00 6ra

Vezeto: Haban Katalin tav: 12 km szint: 200 m
2023. december 28. csutortok (ez valtozhat)
Budai-hegyek

Utvonal: talalkozaskor eldontjiik

Talalkozas: Széll Kalman tér 8.00 6ra

Vezeto: Gazmar Laszlo

Boldog U] évet kivanunk minden tlratarsnalk!



Turavezetok

Csaba Zoltanné
e-mail: csaba.agnes56@amail.com

Dani Laszlé 1125 Bp. Galgoczy koz 3.
e-mail: dani.laszlone1@amail.com

dr.Fabodk Julianna 1041 Bp. Deak F.u.65.

e-mail cim: fabokjulianna@t-online.hu

Gazmar Laszlo
e-mail: galasz43@amail.com

Haban Katalin 1104 Bp. Lavotta u.11.

Kiss Istvan 1114 Bp. Bartok B. 53.

Lehoczki Marta 1114 Bp. Eszék u 16/B.

e-mail: lehoczki46@t-online.hu

Matyas Laszlo
e-mail: matyas77@amail.com

Mészaros Agnes
e-mail magnes77@t-online.hu

Nagy Gabriella
1034 Bp. Pacsirtamez6 u. 24/26.

36-30-678-1594

395-2961
36-20-915-9340

369-3185

36-30-203-9620

260-0659
36-70-368-2636

36-70-361-5420

361-5173

36-70-266-7985

36-30-970-7903

368-0036

Zaka Lajosné 1111 Bp.Lagymanyosi u.12. IV/1. 789-8173

mzakane@amail.com

36-30-209-4008
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