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Kedves Tagtársak! 

Szakosztályunk eredményes működése érdekében kérjük 

tagjainkat, hogy a következő kéréseket tartsák szem 

előtt: 

A túrára az időjárásnak és a terepviszonyoknak 

megfelelően, lehetőleg rétegesen öltözködjenek! 

Lábbelinek recézett talpú, magas szárú cipőt, bakancsot 

javasolunk. Élelmet, folyadékot mindenki saját 

szükségletének megfelelően hozzon magával lehetőleg 

hátizsákban vagy oldaltáskában csomagova. 

Csak azokra a túrákra jelentkezzenek, amelyek fizikai 

teherbírásuknak és egészségi állapotuknak megfelelnek. 

A túrákon való részvétel önkéntes, bárki túra közben is 

saját felelőségére elvállhat a csoporttól és hazatérhet más 

úton, de ezt a szándékát köteles bejelenteni a 

túravezetőnek a felesleges keresés elkerülése végett.  

A túravezető jogosult különleges helyzetben (időjárás, 

terepviszonyok, stb.) a túra elhalasztására. Minden 

évszakban figyelni kell a meterológiai szolgálat 

figyelmeztetéseit. Az alacsonyabb fokozatú riasztás 

esetén fel kell hívni a túravezetőt telefonon, hogy a túrát 

megtartja-e. Vörös riasztás esetén nem tartjuk meg a 

túrákat! 

Kérjük, hogy ezeket a kéréseket mindenki tartsa be, mert 

ezzel egymást is segítjük a túrázásban! 

Tisztelettel 

a vezetőség. 



ELŐZETES!!!                             autóbusztúra 

2019. május 15. – 19. szerda - vasárnap 

Ausztria-Szlovénia 

Útvonal: Ausztria: Kelet Stájerország  két nap 

Szlovénia: Muravidék egy nap 

Magyarország: két nap. 

Szállás 4 éjszaka Szentgotthárd környékén. 

Találkozás: Bp. Váci út 73 Nyufig előtt   6 óra 45 

Vezető: Dani László      táv:25km    

A költség később közölve. 

Előre jelentkezés 2018. december 3.-tól . 

A túra 20 személyes autóbusszal megy! 

--------------------------------------------------------------------- 

Túrák 2019. januárban a Budai hegyekben 

Vasárnap:  6   vezető:Dani László 

                    13            dr. Fabók Julianna 

                    20            Habán Katalin 

                    27            Tóth Konrád 

Útvonal:  az időjárástól függően 

Találkozás: Mindenkor a Széll Kálmán téren 8.50-9.00 

óra között. A túra  9.00 órakor indul. 

--------------------------------------------------------------------- 

2019. január 2. szerda    
Budai hegyek 

Útvonal: Normafa – Csillebérc – Farkas-hegy – Mária-

völgy - Budaörs 

Találkozás: Széll Kálmán tér           8 óra 30 

Vezető: Dani László    táv: 6 km       

--------------------------------------------------------------------- 

 



2019. január 2. szerda 
Budai hegyek            

Útvonal: Mária remete – Budaliget - Zsíros hegy - 

Nagykovácsi 

Találkozás: Hűvösvölgy                          7 óra 50 

Vezető: Habán Katalin         táv:10 km     szint:150 m 

-------------------------------------------------------------------- 
2019. január 2. szerda    Újévköszöntő 

Budai hegyek,  

Útvonal: Hűvösvölgy – Vadaskerti nyereg – Virágos 

nyereg – Kötők padja – Rózsika forrás – Alsó-Jegenye-

völgy – Solymár Téglagyár 

Találkozás: Hűvösvölgy     8 óra 00 

Vezető: Csaba Ágnes    táv: 14km 

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 

--------------------------------------------------------------------  
2019. január 4. péntek 
Budai hegyek 

Útvonal: Hűvösvölgy - Homok hegy - Hármas határ-

hegy - Hűvösvölgy 

Találkozás: Hűvösvölgy                  8 óra 00 

Vezető: Habán Katalin          táv: 10 km     

-------------------------------------------------------------------- 
2019 január 7. hétfő                 
Fogadó nap 

Helye: Vasas S.C. sporttelepén az új épület fsz. 

aulájában                       16.00-17.00 

Vezető: Dani László 

-------------------------------------------------------------------- 

 



2019. január 8. kedd 
Pilis 

Útvonal: Pilisszentlászló – Apátkúti völgy – Visegrád – 

Salamon torony 

Találkozás: Batthyány tér HÉV    7 óra 20       

Vezető: Csaba Ágnes  táv: 12 km  

Szentendréről busz indul 8:25  

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 

--------------------------------------------------------------------  
2019. január 8. kedd  Bakay Ferenc emléktúra      
Pilis 

Útvonal: Pilisszentlászló: Hegytető - Paprét – Horthy 

garázs – Sztaravoda – Szentendre  

Találkozás: Újpest, Városkapu aut. pu. XIII. 7 óra 20 

Vezető:dr. Fabók J.  táv:10km  szint:200m  ktg:1120Ft 

Busz indul Esztergomba 7.35-kor, Szentendréig 

megyünk. Szentendréről indul Pilisszentlászlóra 8.25-

kor. Aki akar, jöhet Hévvel Szentendrére, de 

jelentkezzen nálam!  

-------------------------------------------------------------------- 
2019. január 9. szerda                         Pilisi séta 

Útvonal: Csobánka – Kevélynyereg - Pilisborosjenő 

Találkozás: Batthyány tér HÉV végáll.       7 óra 50 

Vezető: Dani László             táv: 6 km      ktg:1000Ft 

--------------------------------------------------------------------- 

2019. január 9. szerda                  OKT a Pilisben 

Útvonal: Dobogókő – Zsivány-sziklák – 

Pilisszentkereszt - Pilisszántó 

Találkozás: Batthyány tér             7 óra 30 

Vezető: Habán Katalin   táv:10 km          ktg:1800Ft 



-------------------------------------------------------------------- 

2019. január 11. péntek                       OKT 

Vértes      

Útvonal: Gánt - Gánti bg - Köves út - Bagoly hegy - 

Felső-Gizi kút 

Találkozás: Népliget                        6 óra 30 

Vezető: Habán K.   táv:10km   szint: 150m    ktg:2800Ft 

Busz indul Pápára 6.45-kor. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. január 12. szombat              
Budai hegyek 

Útvonal: az időjárástól függ 

Találkozás: Széll Kálmán tér Metro           9 óra 00 

Vezető: Tóth Konrád       táv: 6-7 km       szint: 100 m 

Költség: busz bérlet  

--------------------------------------------------------------------- 
2019. január 15. kedd 
Gerecse 

Útvonal: Tatabánya: Selim barlang – Turul emlékmű – 

Ranzinger kilátó – „Gerecse Kapuja” látogató központ 

Találkozás: Déli pu.      7 óra 10  

Vezető: Gázmár László  táv: 12 km  

vonat indul: 7.20-kor 

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 

--------------------------------------------------------------------  
2019. január 15. kedd              

Budai hegyek 

Útvonal: az időjárástól függ 

Találkozás: Széll Kálmán tér Metro           8 óra 50 

Vezető: dr.Fabók Julianna  



--------------------------------------------------------------------- 
2019. január 16. szerda 

Budai hegyek 

Útvonal: Törökvész út – Libanoni cédrus – Vadaskerti 

nyereg - Hűvösvölgy 

Találkozás: Batthyány tér 11-es busz       8 óra 30 

Vezető: Dani László             táv: 6 km    

--------------------------------------------------------------------- 

2019. január 16. szerda                  OKT a Mátrában 

Útvonal : Mátrafüred - Vízes-kesző – Dobogó – Kékes - 

Mátraháza 

Találkozás: Stadion                           7 óra 00 

Vezető: Habán Katalin    táv:10 km     szint:400 m   

költség:3800Ft+300Ft pótjegy 

Busz indul 7 15-kor Tiszafüredre. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. január 18. péntek 
Vértes 

Útvonal: Csókakő – Határnyiladék – Szappanos-völgy - 

Köves-völgy - Csákberény 

Találkozás: Népliget                           6 óra 30 

Vezető: Habán K.   táv:12km   szint: 100m    ktg:2800Ft 

Busz indul 6.45-kor  Pápára 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. január 22. kedd 
Budai hegyek 

Útvonal: majd meglátjuk 

Találkozás: Széll Kálmán tér    7 óra 30      

Vezető: Csaba Ágnes  táv: 12 km 

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 



--------------------------------------------------------------------  
2019. január 22. kedd                 Bence-hegyi kilátó 

Velencei hegység 

Útvonal: Velence templom u. busz megálló – Bence-

hegyi kilátó – János (Magas)-hegy – Nadap:Szintezési 

ősjegy – Halastói árok – Halastói út 

Találkozás: Népliget Volán pu.             7 óra 45 

Vezető:dr. Fabók J. táv:11km   szint:200m  ktg:2240Ft 

A busz 8.00-kor indul. Velence templom u. busz 

megállóig megyünk. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. január 23. szerda  
Pilis   

Útvonal: Kétbükkfa-nyereg – Pilis-nyereg – 

Klastrompuszta - Piliscsév  

Találkozás: Batthyány tér HÉV végállomás   7 óra 30 

Vezető: Dani László   táv:8km              ktg:2000Ft 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. január 23 szerda                      OKT 

Pilis                                       

Útvonal: Dobogókő – Király-kút – Király-völgy - 

Sikárosi eh. - Pilisszentlászló 

Találkozás: Batthyányi tér                          7 óra 25 

Vezető: Habán K.   táv:10km  szint:200m   ktg:1800Ft 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. január 25. péntek 
Budai 

Útvonal: Normafa – Makkosmária - Budaörs 

Találkozás: Széll  Kálmán  tér                  8 óra 00 

Vezető: Habán  Katalin   táv:10 km    



-------------------------------------------------------------------- 

2019. január 26. szombat             autóbuszos túra 

Fejér megye 

Program: Kápolnásnyék Halász kastély 

Pákozd Miska Huszár emlékmű 

Székesfehérvár múzeum látogatás 

Találkozás: később egyeztetett időpontban 

Vezető: Nagy Gabriella     

Költség: 4000Ft/fő az autóbuszos utazás költsége+ a 

belépők 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. január 29. kedd 
Gödöllői dombság 

Útvonal, megegyezés szerint: Gödöllő királyi kastély – 

Erzsébet park – királyi vasúti váró – Szent István 

Egyetem parkja – Máriabesnyő kegytemplom 

Találkozás: Örs vezér tere  HÉV állomás  9 óra 30   

Vezető: Csaba Ágnes  táv: 10 km 

költség: HÉV kiegészítő jegy, esetleges látogatói 

belépők 

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 

--------------------------------------------------------------------  
2019. január 29. kedd          Agócs Éva emléktúra 

Börzsöny 

Útvonal: Kóspallag 6-os km kő – Toronyalja Pálos rom – 

Törökmező, Fehérkút – Köves mező - Nagymaros 

Találkozás: Nyugati pu.           8 óra 50 

Vezető: dr. Fabók J. táv:10km  szint:200m  ktg:1300Ft 

Vonat indul Szobra: 9.07. 

-------------------------------------------------------------------- 



2019. január 30. szerda                    
Pilis 

Útvonal: Pilisborosjenő – Nagy-Kevély - Csobánka 

Találkozás: Árpád híd Volán pu.            8 óra 15 

Vezető: Dani László    táv:8km               ktg: 1500 Ft 

Az autóbusz indul Pilisborosjenőre 8.35-kor. 

--------------------------------------------------------------------- 

2019. január 30. szerda                        OKT 

Börzsöny               

Útvonal: Nógrád - Nagy-Kő hegy - Vizkelety László 

útja - Magyar kút 

Találkozás: Nyugati  pu.                    6 óra 50 

Vezető: Habán K.   táv:10km  szint:250m   ktg:1900Ft 

Vonat  indul 7.07-kor  Szobra 

-------------------------------------------------------------------- 

Túrák 2019. februárban a Budai hegyekben 

Vasárnap: 3            Dani László 

                   10          Nagy Gabriella 

                   17          Habán Katalin 

                   24          Tóth Konrád 

Találkozás: Mindenkor a Széll Kálmán téren 8.50-9 óra 

között. A túra  9.00-kor indul. 

--------------------------------------------------------------------- 

2019. február 1. péntek 
Vértes 

Útvonal: Csabdi – Erdőalja - Lóringató hegy - Kis-Pap 

cser – Nagyegyháza - Cserenye völgy – Szárliget 

Találkozás: Déli  pu.                   8 óra 00 

Vezető: Habán K.   táv:10km  szint:100m   ktg:2000Ft 

Vonat indul 8.20.-kor.   



-------------------------------------------------------------------- 

2019. február 2. szombat              autóbuszos túra 

Bükk 

Program: Miskolc városnézés, múzeum látogatás.  

Kocsonya Fesztivál 

Utazás: különjárati autóbusszal 

Vezető: Nagy Gabriella   

Költség: 5000Ft/fő autóbusz költség + a belépők 

--------------------------------------------------------------------- 
2019. február 4. hétfő     

Fogadó nap 

Helye: Vasas SC Sporttelepén új épület fsz. aulájában  

                                        16.00 - 17.00  

Vezető: Dani László              

--------------------------------------------------------------------- 
2019. február 5. kedd 
Budai hegyek 

Útvonal: majd meglátjuk 

Találkozás: Széll Kálmán tér    7 óra 30    

Vezető: Gázmár László  táv: 14 km 

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 

--------------------------------------------------------------------  
2019. február 5. kedd  

Pilis 

Útvonal: Pilisszentlászló – Sikárosi eh. - Bükki puszta – 

Tölgyikrek – Pankas-tető – Kiskovácsi puszta 

Találkozás: Városkapu XIII: aut. pu.            7 óra 20  

Vezető: dr.Fabók J.  táv:12km  szint:200m  ktg:1180Ft 



Busz indul Esztergomba 7.35-kor, Szentendréig 

megyünk. Szentendréről indul Pilisszentlászlóra 8.25-

kor. Aki akar, jöhet Hévvel Szentendrére. 

-------------------------------------------------------------------- 
2019. február 6. szerda           OKT a Mátrában 

Útvonal: Nagy Lápafő – Vércverés – Mátra-nyereg – 

Vörösmarty th. 

Találkozás: Stadion Volán pu.        7 óra 50 

Vezető: Dani László    táv:6km   ktg:4000Ft 

A busz indul 8.15-kor. 

--------------------------------------------------------------------- 

2019. február 6. szerda 
Útvonal: Piliscsaba - Kopasz nyiladék - Dévényi kilátó – 

Cseresznyéstető - Pilisvörösvár 

Találkozás: Nyugati  pu.                          7 óra 00  

Vezető: Habán K.   táv:10 km   szint:200 m   ktg:1800Ft 

Vonat indul 7.21-kor  Esztergomba. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. február 8. péntek  
Budai 

Útvonal: Nagykovácsi - Vörös-pocsolyás – Fekete-fej - 

Hűvösvölgy 

Találkozás: Hűvösvölgy                            7 óra 50 

Vezető: Habán Katalin    táv:12km   szint:200m    

-------------------------------------------------------------------- 

2019. február 9. szombat      séta a Budai hegyekben 

Útvonal: Az időjárástól függ 

Találkozás: Széll Kálmán tér Metró kijárat     9 óra  

Vezető: Tóth Konrád      táv: 6-7km          szint:100m 

Költség: busz bérlet  



--------------------------------------------------------------------- 
2019. február 12. kedd 
Velencei hegység 

Útvonal: Sukoró – Angelika forrás – Barlang kút – 

Pákozd ingó kövek 

Találkozás: Népliget busz pu.    7 óra 50   

Vezető: Csaba Ágnes    táv: 16 km  

Busz Székesfehérvár felé indul 8.00-kor. 

--------------------------------------------------------------------- 
2019. február 12. kedd        téltemető túra 

Budai hegyek 

Útvonal: Remeteszőlős – Kecskehát – Petneházy rét - 

Szépjuhászné 

Találkozás: Széll Kálmán tér.               8 óra 50 

Vezető:dr. Fabók J.  táv:10km szint:250m  ktg:1500Ft 

A túra  indul 8.00-kor.  

-------------------------------------------------------------------- 

2019. február 13. szerda        
Gerecse 

Útvonal: Szár vm.  – Nagy hegy - Szárliget 
Találkozás: Déli pu. vonat végénél        8 óra 30 

Vezető: Dani László    táv: 8 km      ktg:1000Ft 

A vonat indul Tatabányára 8.50-kor.  

--------------------------------------------------------------------- 

2019. február 13. szerda               OKT a Mátrában 

Útvonal: Galyatető - Nagy-Lipót – Vércverés - Mátra 

nyereg - Vörösmarty th. - Mátraháza 

Találkozás: Stadion                         7 óra 00 

Vezető: Habán Katalin   táv:10km          

költség: 3900Ft+300Ft pótjegy.    Busz  indul 7.15-kor 



------------------------------------------------------------------- 

2019. február 15. péntek 
Cserhát                     

Útvonal: Bercel - Bercel völgy – Andezitömlés - Egresi 

erdő - Vanyarc 

Találkozás: Stadion                                 6 óra 30 

Vezető: Habán  Katalin     táv:12 km           ktg:2500Ft 

Busz  indul 6.50-kor  Erdőkürtre. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. február 19. kedd 
Budai hegyek 

Útvonal: Máriaremete – Remet barlang – Remeteszőlős 

– Adyliget 

Találkozás: Hűvösvölgy    8 óra 00 

Vezető: Csaba Ágnes                              táv:12km    

--------------------------------------------------------------------- 

2019. február 19. kedd  
Vértes 
Útvonal: Csákvár – Tábor-hegy nyereg – Vérteskozma – 

Várgesztes 

Találkozás: Stadion aut pu.          7 óra 20  

Vezető: dr. Fabók J.  táv:12km  szint:300m ktg:3000Ft 

Autóbusz  indul 7.35-kor Mór felé. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. február 20. szerda                       OKT 
Cserhát           

Útvonal: Kosd – Török-rét – Gyadai-rét – Katalin-puszta 

Találkozás: Nyugati  pu.                          6 óra 50 

Vezető: Habán K.   táv:12km   szint:150m    ktg:2100Ft 

Vonat  indul 7.07-kor  Szobra. 



2019. február 21. csütörtök  
Gödöllői dombság               További Templomromok  

Útvonal: Fótfürdő vm. – Somlyóhegyi tanösvény – Fáy 

présház - Fótfürdő vm. 

Találkozás:  Nyugati pu. vonat végénél      8 óra 40 

Vezető: Dani László    táv: 8 km      ktg:1500Ft 

A vonat indul Vácra Vesegyházán keresztül  9.00-kor. 

--------------------------------------------------------------------- 

2019.február 22. péntek 
Budai 

Útvonal: Normafa - Csacsi rét – Virág-völgy – 

Szénjuhászné - Hűvösvölgy 

Találkozás: Széll  Kálmán  tér                    8 óra 00 

Vezető: Habán  Katalin       táv:10km                      

-------------------------------------------------------------------- 

2019. február 23. szombat         autóbuszos túra 

Fejér megye 

Program: Nagytétény Kastélymúzeum, Székesfehérvár 

Bori vár, Aranybulla emlékmű 

Utazás: különjárati autóbusszal 

Vezető: Nagy Gabriella   

Költség: 4000Ft/fő autóbusz költség + a belépők 

--------------------------------------------------------------------- 
2019. február 26. kedd 
Vértes 

Útvonal: Csákberény – Kis-bükk – Köves-völgy – 

Piroska emlékoszlop – Csákberény 

Találkozás: Népliget busz pu.    6 óra 30   

Vezető: Gázmár László  táv: 14 km  

Busz indul 6.45-kor. 



2019. február 26. kedd      Kerteskői szurdok 

Bakony 

Útvonal: Bakonybél – Kálvária – Csúcs-hegy – Öreg 

kerülő-hegy – Bányász-kút – Oltárkő, Judit-forrás - 

Pénzesgyőr 

Találkozás: Stadion aut. pu.      6 óra 30 

Vezető: dr. Fabók Julianna      táv:10km  szint:250m   

ktg:5040 Ft+175Ft pótdíj 

Autóbusz indul 6.45-kor Pápára. 

-------------------------------------------------------------------- 
2019. február 27. szerda              TKM az Alföldön  
Útvonal: Havani Vadászati Múzeum megtekintése 

Találkozás: Stadion Volán pu.               7 óra 45 

Vezető: Dani László                ktg: 2000Ft 

A busz indul Hatvanba 8.10-kor. 

-------------------------------------------------------------------- 
2019.február 27. szerda 
Budai hegyek 

Útvonal: Fenyőgyöngye - Guckler Károly út – Virágos-

nyereg - Hűvösvölgy 

Találkozás: Kolosy  tér                        8 óra 00 

Vezető: Habán  Katalin   táv:12km 

-------------------------------------------------------------------- 

Séták 2019. márciusban a Budai hegyekben 

Vasárnap: 3            Dani László 

                   10          dr. Fabók Julianna 

                   24          Habán Katalin 

                   31          Tóth Konrád 

Útvonal: az időjárástól függően. 

Találkozás: Széll Kálmán téren 8.50-9.00 óra között.  



--------------------------------------------------------------------- 

2019. március 1. péntek 
Börzsöny 

Útvonal: Nógrád - Béta rét – Királyrét – Szokolya - 

Magyarkút  

Találkozás: Nyugati  pu.                      6 óra 50 

Vezető: Habán Katalin     táv:12km        ktg:2500Ft 

Vonat indul 7.07-kor  Szobra. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. március 4. hétfő   

                                  TÚRAVEZETŐI ÉRTEKEZLET 

A 2019. évi április, május, június havi túratervek beadása. 

Helye: új épület földszinti aulájában         16 óra 00 

Vezető: Dani László     

--------------------------------------------------------------------- 

2019. március 5. kedd 
Gödöllői dombság 

Útvonal: Isaszeg vá. – Honvédsírok (Kálvária-tető) – 

Szoborhegy – Pécel vá.  

Találkozás: Keleti pu.     7 óra 45    

Vezető: Csaba Ágnes  táv: 15 km  

Vonat indul Hatvan felé 8.00-kor 

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 

--------------------------------------------------------------------  
2019. március 5. kedd         

Cserhát 

Útvonal: Penc – Csővári vár – Nógrádsáp  

Megnézzük a Csővári várat és Nógrádsáp híres 

templomát 

Találkozás: Újpest Városkapu        6 óra 50 



Vezető:dr. Fabók J.  táv:15km   szint:400m   

költség: 2000Ft  

Busz indul Pencre 7.05-kor. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. március 6. szerda               OKT 
Bakony                

Útvonal: Bodajk - Gaja-szurdok - Fehérvárcsurgó 

Találkozás: Népliget:                          6 óra 30 

Vezető: Habán  Katalin     táv:12 km           ktg:3900Ft 

Busz  indul 6.45-kor  Pápára. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. március 8.  péntek 
Bakony 

Útvonal: Porva–Csesznek vm.- Cuha-szurdok - Vinye 

Találkozás: Déli  pu                             6 óra 10 

Vezető: Habán  Katalin      táv:10km           

költség: 3800Ft+350Ft pótjegy 

Vonat  indul 6.30-kor   Szombathelyre. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. március 9.szombat 
Vértes 

Útvonal: Felcsút – Alcsúti arborétum (kisvonattal) – 

Bicske (autóbusszal) 

Találkozás: Déli pu. vonat végénél    8 óra 00 

Vezető: Dani László    táv: 5 km    ktg:2500Ft 

A vonat indul Bicskére 8.20-kor. Utána busszal megyünk 

Felcsútra és kisvonattal Alcsútra az arborétumba. 

--------------------------------------------------------------------- 
 
 



2019. március 9 szombat      
Útvonal : Pilisszántó – Kápolna – Kesztöc (útvonal 

változhat) 

Találkozó: Árpád híd Volán pu.           8 óra 30  

Vezető: Tóth Konrád     táv: 10 km   szint: 200 m   

Költség: 1200Ft. 

Busz indul 8.45-kor. 

---------------------------------------------------------------- 

2019. március 9. szombat    
Útvonal: Miskolc 17. Ásvány-fesztivál 

Vezető: Fabriczky Judit     

Találkozás: Keleti pu.                           5 óra 45   

Vonat indul 6.00-kor. Gyorsvonati pótjegy kell! 

--------------------------------------------------------------------- 
2019. március 12. kedd 
Duna Tisza köze 

Útvonal: Ócsa TK: Selyem-réti (ősláp-erdő) tanösvény – 

reormátus templom és tájház (kb. 2 óra, belépőkkel, 

idegenvezetőkkel) – Öreg-hegyi nyeregtetős pincesor   

Találkozás: Nyugati pu.    8 óra 10   

Vezető: Gázmár László  táv: 14 km  

Vonat indul 8.18-kor  (megállók: Zugló, KöKi, Ócsa) 

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 

--------------------------------------------------------------------  
2019. március 12. kedd               Észak Dunántúl 

Útvonal: Bábolna arborétum + Nemzeti Ménesbirtok 

Találkozás: Alkotás u. (Déli pu.-nál)  7 óra 20 

Vezető: dr. Fabók J.  táv:5km              ktg:4500Ft 

Busz indul 7.35-kor az Alkotás utcából, a helyi  

buszmegálló(21-es) előtt van a helyközi megálló. 



-------------------------------------------------------------------- 

2019. március 13.szerda                Pilisi séta 

Útvonal: Piliscsaba – Kálvária hegy – Kilátó –  

Pázmáneum vm. 

Találkozás: Nyugati pu. vonat vége     8 óra 00 

Vezető: Dani László    táv: 8 km    ktg:1500Ft 

A vonat indul Piliscsabára 8.21-kor. 

--------------------------------------------------------------------- 
2019. március  13. szerda                       OKT 

Vértes           

Útvonal: Oroszlány - Kaloda vágás - Várgesztes 

Találkozás: Déli    pu.                             6 óra 40 

Vezető: Habán  K.   táv:10 km  szint:200m   ktg:2500Ft 

Vonat  indul 6.50-kor  Oroszlányba. 

-------------------------------------------------------------------- 

2018. március 15.péntek   
Budai hegyek 

Útvonal: Normafa – Jánoshegyi nyereg – Kossuth szobor 

- Zugliget 

Találkozás: Széll Kálmán tér Metro kijárat    9 óra 00 

Vezető: Dani László                            táv: 6 km     

--------------------------------------------------------------------- 
2019.  március  15.  péntek 
Velencei 

Útvonal: Pákozd - Bella patak völgy - Ingó-kövek - 

Pandúr kő - Pákozd  

Találkozás: Népliget                          7 óra 45 

Vezető: Habán K.   táv:10km         ktg:1900Ft 

Busz  indul 8.00-kor. 

-------------------------------------------------------------------- 



2019. március 18. hétfő       

Fogadó nap 

Helye: Vasas S.C. sporttelepén az új épület fsz. 

aulájában                       16.00-17.00 

Vezető: Dani László 

A II. negyedévi programfüzetek kiadása. 

--------------------------------------------------------------------- 

2019. március 19. kedd 
Budai hegyek 

Útvonal: Nagykovácsi – Vöröspocsolyás-hát – 

Remeteszőlős Erdészház 

Találkozás: Hűvösvölgy, 63-as busz 8 óra 20   

Vezető: Csaba Ágnes  táv: 12 km  

A busz indul 8:27-kor.Vissza 63-as busz Erdészháztól 

10-15 percenként. 

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 

--------------------------------------------------------------------  
2019. március 19. kedd           Gerecse kilátó 

Gerecse 

Útvonal: Tardos – Gerecse kilátó – Héreg 

Találkozás: Déli pu.                 7 óra 00 

Vezető:dr. Fabók J.  táv:12km  szint:350m  ktg:3565Ft 

Vonat indul Győrbe 7.20-kor, jegyváltás Tatáig.  

------------------------------------------------------------------- 

2019. március 20 szerda                             OKT 
Cserhát           

Útvonal: Alsópetény – Felsőpetény - Ősagárd 

Találkozás: Nyugati  pu.                            7 óra 00 

Vezető: Habán K.   táv:12km   szint:200m   ktg:2800Ft 

Vonat  indul 7.15-kor. 



-------------------------------------------------------------------- 

2019. március 21. csütörtök  

Velencei tó 

Útvonal: Dinnyés vá. – Dinnyés (várpark múzeum) – 

Madárdal tanösvény 

Találkozás: Déli pu. vonat végénél          7 óra 50   

Vezető: Dani László         táv:8km           

A vonat indul 8.10-kor Dinnyésre. 

--------------------------------------------------------------------- 

2019. március 22. péntek 
Bakony              

Útvonal: Várpalota - Vár-völgy – Márkus - Kis–Futóné - 

Tés 

Találkozás: Népliget                               7 óra 00 

Vezető: Habán  Katalin   táv:14km   szint:300m    

költség:3800Ft+410Ft pótjegy 

Busz  indul 7.15-kor. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. március 23. szombat      autóbuszos túra 

Győr-Moson-Sopron megye 

Program: Lébény XIII.sz.-i templom, tájház 

Lipót Látogató Központ, Hédervár kastély 

Vezető: Nagy Gabriella     

Utazás: különjárati autóbusszal   

Költség: 5000 Ft/fő, a buszos utazás költsége + a 

belépők. 

--------------------------------------------------------------------- 
 
 
 



2019. március 26. kedd   téltemető kikeleti túra 

Budai hegyek,  

Útvonal: Csillebérc (KFKI) – Végvári-szikla – Sorrento 

– Mária-völgy – Farkas-hegy – KFKI  

Találkozás: Széll Kálmán tér 21-es busz   8 óra 00    

Vezető: Gázmár László  táv: 12 km 

Előre jelentkezés a túravezetőnél. 
--------------------------------------------------------------------  
2019. március 26. kedd    

Pest megye 

Program: Arborétum látogatás Dunakeszi vagy Vácrátót 

Vezető: Fabriczky Judit     

Találkozás: Újpest Városkapu MÁV pénztár      9 óra 40 

A busz 10 órakor indul. 

--------------------------------------------------------------------- 
2019. március 26. kedd           Mátra 
Útvonal: Mátrakeresztes – Hidegkuti th. – Tót-hegyes – 

Kaszala-rét – Pelyhes-rét – Bagolyirtás 

Találkozás: Stadion pu.                 6 óra 55 

Vezető: dr. Fabók J.  táv:10km  szint:550m   

költség: 4040Ft + 325 Ft pótjegy. 

Busz indul Salgótarjánba 7.10-kor, jegyváltás Pásztóig. 
------------------------------------------------------------------ 
2019. március 27 szerda      autóbusztúra 
Alföld                              

Útvonal: Budapest – Kiskunfélegyháza – Mártély (Holt 

Tisza tanösvény) – Lakitelek (Tőserdői Tiszapart) - 

Budapest 

Találkozás: Bp.XIII.Váci út 73.és Petneházy u. sarok 

             6 óra 45 



Vezető: Dani László      táv:6km   ktg: 4000Ft 

Előre jelentkezés 2019. január  7.-tól a költség 

befizetésével! A túra 48 személyes autóbusszal megy. 

------------------------------------------------------------- 

2019. március 27. szerda                  OKT 
Cserhát             

Útvonal: Becske - Szanda vár – Szandaváralja - Terény  

Találkozás: Keleti  pu.                    6 óra 40 

Vezető: Habán K.   táv:12km   szint:300m   ktg:2500Ft 

Vonat indul  6.55-kor. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. március 29. péntek 
Bakony 

Útvonal: Márkó – Tiszafás - Szentgál 

Találkozás: Déli  pu.                           6 óra 10 

Vezető: Habán  Katalin      táv:12km  szint:200m    

költség: 3800Ft  +410Ft pótjegy 

Vonat indul 6.30-kor. 

-------------------------------------------------------------------- 

2019. március 30. szombat      autóbuszos túra 

Fejér megye 

Program: Maronvásár Brunszvik Kastély és park 

Óvoda Múzeum, Dég kastély 

Vezető: Nagy Gabriella     

Utazás: különjárati autóbusszal   

Költség: 4000 Ft/fő, a buszos utazás költsége + a 

belépők. 

--------------------------------------------------------------------- 
 
 



2019. március 30. szombat. 
Bakony hegység 

Útvonal:  Bodajk – Kajmáti erdő – Galyavölgyi 

Tájcentrum – Kálvária - Bodajk 

Találkozás: Népliget autóbusz pu. pénztárak   7 óra 40 

Vezető: Lehoczki Márta       táv: 6 km  

költség: 3830 +300 Ft(pótjegy). 

A pótjegy váltása kötelező (egyénileg). 

Jelentkezés: telefonon vagy e-mail-ben március 26-ig. 

Az autóbusz  8 órakor indul Székesfehérvárra. 

--------------------------------------------------------------------- 
 

 

 

Szakosztályi hírek 

 

Halálozás 

 

Mély fájdalommal tudatjuk, hogy 

 

Legeza Pál életének 82.-dik évében 

 

Kovács Beáta életének 46.-dik évében 

 

Nemes Istvánné életének 80.-dik évében 

 

elhúnytak. 

Emléküket szívünkben örökre megőrizzük! 
 



Most elhúnyt kedves túratársaink és elhúnyt túravezetőink emlékére  

 
Kosztolányi Dezső: Halotti beszéd  

 

Látjátok feleim, egyszerre meghalt 

és itt hagyott minket magunkra. Megcsalt. 
Ismertük őt. Nem volt nagy és kiváló, 

csak szív, a mi szivünkhöz közel álló. 
 

Okuljatok mindannyian e példán. 

Ilyen az ember. Egyedüli példány. 
Nem élt belőle több és most sem él, 

s mint fán se nő egyforma két levél, 
a nagy időn se lesz hozzá hasonló. 

 
Akárki is volt ő, de fény, de hő volt. 

Mindenki tudta és hirdette: ő volt. 
Ahogy szerette ezt vagy azt az ételt, 

s szólt, ajka melyet mostan lepecsételt 
a csönd, s ahogy zengett fülünkbe hangja, 

mint vízbe süllyedt templomok harangja 
a mélybe lenn. 

 
Keresheted őt, nem leled, hiába, 

se itt, se Fokföldön, se Ázsiába, 

a múltba sem és a gazdag jövőben 
akárki megszülethet már, csak ő nem. 

Többé soha 
nem gyúl ki halvány-furcsa mosolya. 

Szegény a forgandó tündér szerencse, 
hogy e csodát újólag megteremtse.  

 
Úgy fekszik ő, ki küzdve tört a jobbra, 

mint önmagának dermedt-néma szobra. 
Nem kelti föl se könny, se szó, se vegyszer. 

Hol volt, hol nem volt a világon egyszer. 

 

Elhúnyt túravezetőink 

Bordás Lajos, Döbröntei Éva, Bakay Ferenc, Horváth E. Gyuláné,  

Batu Mihály, Koncsek János, Kállay Irén, Hegyaljai György, Szántó 

Gyula. Török Józsefné 



Kovács Beáta többszörös országos teljesítménytúrázó bajnokról megemlékezést 

küldtük a Turista Magazinnak.  Ennek részleteit közöljük most. 

Kovács Beátára emlékezünk 

2018. október 31-én eltemettük Kovács Beátát szülőfalujában, Egercsehiben. 46 

éves volt. Egercsehi környezete, a Bükk északi része gyönyörű vidék, nem csoda, 

ha Bea megszállott túrázó lett. "A csúcsokat nemcsak megmászni kell, meg kell 

tanulni körülnézni, ha felértél." – ez volt legfőbb hitvallása. A túrázáson kívül 

érdeklődött a futás és a tájékozódási sportok iránt is valamint az ország 

múzeumait, műemlékeit is szép számmal látogatta. 

2003 óta tagja volt a Vasas SC Természetbarát Szakosztályának, 2005 óta a Pécsi 

Ifjúsági Természetjáró Egyesületnek. Tagja volt továbbá a Veszprémi Bridzs és 

Tájékozódási SE-nek és a Tájak-Korok-Múzeumok Egyesületnek is. 

A teljesítménytúrázásban elért eredményeivel nagy dicsőséget szerzett 

Szakosztályunknak. 2009-ben, 2010-ben és 2011-ben is ő nyerte el az Év 

Teljesítménytúrázója díjat, így a kupa véglegesen nála maradt. Több mint 1000 

teljesítménytúrán vett részt. 

Kovács Beátát tiszteltük, becsültük és szerettük a Vasasban. Emlékét megőrizzük. 

 

Tibet (Betti) örökre itt hagyott minket. Más tájegységek más túráit járja. Mert 

afelől nincs kétségem, hogy most is túrázik, halad, igyekszik valahová. És szenved 

is a haladásért, ha úgy adódik. Ő a legnagyobb küzdő, akit valaha ismertem. 

Ennek a műfajnak vitathatatlanul a legnagyobbja. Úgy és annyit senki más. 

Onnan visszajönni csak ő. A létező leghatalmasabb szintkülönbség. Le és fel, a 

lélek alagútjaiból a felhők fölé. A lehetetlent nem csupán megpróbálni, de 

teljesíteni százszor, ezerszer. A semmiből mindent. 

Mondanám, hogy nyugodj békében. De Te olyat nem ismersz. Fogadok, most is 

úton vagy, gyűröd az emelkedőt, nézed az alant elterülő tájat. Örökmozgóként, 

példát mutatva. Olyat, amit követni valójában lehetetlen. 

Dr. Fabók Julianna és Pető Sándor 

 



Túravezetők 

neve                    cime                         telefonja 
Csaba Ágnes     1142 Bp.Ungvár u. 20        

e-mail: csaba.agnes56@gmail.com  m:06-20-466-0332 

Dani László          1125 Bp Galgóczy köz 3.   3 952 961 

                                                          m: 06-20-915 9340 

                 e-mail cím:           dani.laszlone1@gmail.com     

dr.Fabók Julianna 1041 Bp Deák F.u.65         3 693 185 

                 e-mail cím:            fabokjulianna@t-online.hu 

Fabriczky Judit     1181. Budapest                  2 905 095 

                            Csontváry u 57.      m: 06-20-4624182 

Gázmár László      

e-mail: galasz43@gmail.com          m: 06-30-203-9620 

Habán Katalin       1104 Bp. Lavotta u.11       2 600 659 

                                                          m: 06-70-368 2636 

Jelitai Vilmosné    1091 Budapest                    3 573 635 

gazd. ügyintéző   Ifjumunkás u.6. 

Kiss István         1114 Bartók B. 53.  m: 06-20-556-4695 

Lehoczki Márta   1114.Bp.Eszék u 16/B           3615173 

                            e-mail:                     lehoczki46@t-online.hu 

Nagy Gabriella   1034 Pacsirtamező u. 24/26   3 680 036 

Tóth Konrád           1162 Bp. Monoki u. 20.     

                                                           m: 06-70-308-0365 

Zaka Lajosné    1111 Lágymányosi u. 12. IV/1. 7898173 

                                  mzakane@gmail.com    m: 06 30 2094008 

Szakosztályunk adatai: 

Cím:  1139 Bp. XIII. Fáy u 58. I. 3.    

Megközelíthető az Árpád hídtól a 120-as autóbusszal a 

Rozsnyai utcai megállótól. 

Szakosztályunk honlapja: http://vasas-termeszet.atw.hu   
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